
Kinderyoga ist bunt, lebendig und
manchmal auch ganz still. 
Dich erwarten bewegte Geschichten &
Yoga-Spiele, Klangexperimente und
kreatives Erforschen von Entspannung.
Wir bewegen uns, lachen, toben: und
lernen genauso, zur Ruhe zu kommen.

KINDERYOGA

donnerstags, 15:30 - 16:15 Uhr

Familienzentrum Fehrbellin
Rhinstraße 15

7,50 € (8 Termine)
gefördert von der Bürgerstiftung 
Fehrbellin
yogarehkidz@web.de / 0170-4042225
n.gers@estaruppin.de /0151/615040

neuer Kurs
ab

29.Oktober(3-7 JAHRE)

Wann?

Wo?

Kosten:

Anmeldung:

Reinschnuppern 
am 15.Oktober


